
De bonnes pratiques mais pas que ... 

14:00-14:55 

Intervenant : Jacques Darolles, FI/FE-A, CDB Air France 

retraité, Aéro Club J.Mermoz, Peyragudes Air Club, 

Instructeur ULM, Aéro club du Savès (LF31126 Sabonnères)  



Les ceintures et les 

postures de sécurité 

sont vitales ! 

Conseil sécurité ACAT 01/2020 (Clic ici) 

Gestion des passagers en avion léger : 

briefing et consignes de sécurité  

(14 ème séminaire : Clic ici diapos 11-17) 

 

En guise d’introduction 

https://acat-toulouse.org/uploads/media_items/les-ceintures-et-les-postures-de-s%C3%A9curit%C3%A9-sont-vitales.original.pdf
https://acat-toulouse.org/uploads/media_items/gestion-des-passagers-en-avion-l%C3%A9ger-1.original.pdf
https://acat-toulouse.org/uploads/media_items/gestion-des-passagers-en-avion-l%C3%A9ger-1.original.pdf


De bonnes pratiques, 

mais pas que… 

                 VISITE PRE-VOL 

                         INTERIEURE 

VERRIERES -------------------------- OUVERTES 

COMMANDES ------------------ DEBLOQUEES 

TOUS CONTACTS  ELEC -------------------- OFF 

CONTACTS MAGNETOS ------------------- OFF 

SELECTEUR TRAIN ------------------ Sur SORTI 

CONTACT GENERAL ------------------------- ON 

TENSION BATTERIE ------------- 24v VERIFIEE 

ROBINETS ESSENCE & HUILE ----- OUVERTS 

CIRCUIT ESSENCE en PRESSION -24 à 30 Pz 

POMPE ELECTRIQUE ----------------------- OFF 

CONTACT GENERAL ------------------------ OFF 

TRIMS ------------- DEBATTEMENTS PUIS à 0 

FUSIBLES ------------------ VERIFIES en PLACE 

STATIQUE  -------------- PURGE sur NORMAL 
Purge sur ‘’secours’’ puis sur normal 15 sec après 

 

                        EXTERIEURE 

FLANC GAUCHE du FUSELAGE 

TRAPPE REMPLISSAGE  

          ESSENCE et BOUCHON ------- FERMES 

La vérification visuelle du plein peut être utile  

PRISE STATIQUE ----------- NON OBSTRUEES 

VOILURE GAUCHE 

VOLETS ----------------------------- ETAT ET JEU 

AILERON -------------- DEBATTEMENT ET JEU 

TRIM D’AILERON -------------------------- ETAT 

FEU DE POSITION ------------------------- ETAT 

PITOT----------------------------------------- ETAT 

LIQUIDE DE FREINS ------ NIVEAU CORRECT 

 

 

 

 

 

 

 

TRAIN GAUCHE 

PNEU ------------ ETAT,  GONFLAGE, REPERE 

AMORTISSEUR --------------- NIVEAU JAMBE 

SECURITE – TRAIN --------------------VERIFIEE 

 

MOTEUR 

CAPOTAGES ---------------------------- FERMES 

VEINE REFROIDISSMENT-- NON OBSTRUEE 

HELICE ----------------------------------------ETAT 

CONE D’HELICE ---------------------- FIXATION 

TRAPPE REMPLISSAGE HUILE -------FERMEE 

 

TRAIN DROIT 

PNEU ------------ ETAT,  GONFLAGE, REPERE 

AMORTISSEUR --------------- NIVEAU JAMBE 

SECURITE – TRAIN -------------------VERIFIEE 

 

VOILURE DROITE 

VOLETS ----------------------------- ETAT ET JEU 

AILERON -------------- DEBATTEMENT ET JEU 

TRIM D’AILERON -------------------------- ETAT 

FEU DE POSITION ------------------------- ETAT 

PHARE --------------------------------------- ETAT 

 

FLANC DROIT du FUSELAGE 

TRAPPE COFFRE BATTERIE --------- FERMEE 

PRISE STATIQUE ------------ NON OBSTRUEE 

 

EMPENNAGES 

PLANS FIXES ---------------------------------ETAT 

GOUVERNES --------- DEBATTEMENT ET JEU 

TRIMS ------------------------ POSITION ET JEU 

ROUE DE QUEUE -- ETAT ET CONJUGAISON 

AMORTISSEUR ROUE DE QUEUE ------------ 

------ DISTANCE ROUE-FUSELAGE 10/12 CM 

 

 

INSPECTION CABINE AVANT MISE EN ROUTE 

EQUIPAGE ----------------------------- ATTACHE 

SIEGES ET PALONNIERS ---------------REGLES 

FREIN DE PARC ------------------------ BLOQUE 

EQUIPEMENT DE TETE -  AJUSTE/BRANCHE 

CONTACT GENERAL ----------------- MARCHE 

INTERHONE --------------------------- MARCHE 

MONTRE ---------------- REMONTEE/REGLEE 

MANO ADMISSION ---------------- IDEM QFE 

CONTACTS MAGNETOS ------------------- OFF 

MANETTE HELICE ---------- PLEIN PETIT PAS 

ROBINETS ESSENCE & HUILE ----- OUVERTS 

TOUS DISJONCTEURS ---------- ENCLENCHES 

SERRAGE MANETTES ------ A CONVENANCE 

 

MISE EN ROUTE 

MOTEUR FROID 

RADIO ------------------------------------------OFF 

SI GROUPE DE PARC --------------- BRANCHE 

CALES DE ROUES ---------------------EN PLACE 

POMPE ESSENCE -----------------------------ON 

PRESSION D’ESSENCE ------------- 20 à 30 Pz 

BOUTON INJECTION -------- MAINTENU 15‘’ 

CHAMP D’HELICE ------------------------- LIBRE 

DEMARREUR ----------------------------------ON 

BRASSAGE MOTEUR ---------- 15 / 18 PALES 

CONTACTS MAGNETOS ------------------ 1 + 2 

NE PAS LACHER LE DEMARREUR AVANT QUE LE MOTEUR NE SOIT FRANCHEMENT MIS EN ROUTE 

 

MOTEUR CHAUD 

PROCEDURE IDENTIQUE 

INJECTION SELON TEMPERATURE ( +/- 5’’) 

ADMISSION : PLEIN GAZ 

REDUIRE AUSSITOT DEMARRAGE 

 

            

   APRES MISE EN ROUTE 

PRESSION D’HUILE ---------------------2 à 7 Pz 

MAGNETOS (Rpm<1000) - ESSAI COUPURE 

POMPE ESSENCE ----------------------------OFF 

DISJONCTEUR DEMARRAGE ------------- TIRE 

GROUPE DE PARC --------------- DEBRANCHE 

REGIME --------------------------------1200 T/M 

BATTERIE ----- VOYANT ALLUME / TENSION 

GENERATRICE - VOYANT ETEINT / CHARGE 

CALES ----------------------------------ENLEVEES 

ROBINETS SUCCION GYROS ------ OUVERTS 

RECHAUFFAGE PITOT ----------SELON T° ext 

SELECTEUR RESERVOIR ------- SUR RESERVE 

SELECTEUR TRAIN ----------------- SUR SORTI 

ANNULATION SECURITE TRAIN --- FREINEE 

SIGNALISATION TRAIN - ESSAYEE / REGLEE 

CLIGNOTEUR TRAIN ------------------- ESSAYE 

VOLETS ---------------------------------- ESSAYES 

RECHAUFFAGE CARBU ------ TIRE SI T°< 10° 

PRESSION ESSENCE -----------------20 à 30 Pz 

PRESSION D’HUILE -------------------2 à 7 Hpz 

TEMPERATURE D’HUILE ------------- MONTE 

JAUGEUR ESSENCE ------------- AUTONOMIE 

ROBINET ESSENCE ------ ESSAI FERMETURE 

SELECTEUR RESERVOIR ------ SUR NORMAL 

RECHAUFFAGE PITOT ---------------------- OFF 

TIRETTE EXTINCTEUR --------------- POUSSEE 

LAMPE INCENDIE --------------------- ESSAYEE 

LEVIER SECOURS TRAIN -------- ENCLENCHE 

SUCCION GYRO --------------------- 12 à 15 Pz 

HORIZON ---------------- DEBLOQUE / REGLE 

COMPAS --------------------------------- VERIFIE 

CONSERVATEUR DE CAP -------------- REGLE 

BILLE AIGUILLE ------------------------ VERIFIEE 

INTERPHONE ---------------------------  VERIFIE 

TRANSPONDEUR  ---------------------- VERIFIE   

VHF -------------------------------------- VERIFIEE 



Le risque 

Nous en prenons tous les jours. 

Le risque dépend de la manière 
 de s'exposer au danger. 



Le risque 

Nous en prenons tous les jours. 

Le risque dépend de la manière 
 de s'exposer au danger. 



Nos habitudes 

Les bonnes et les mauvaises, 

et les autres… 





REX du 10 février 2023 : Conflit avec le SNA  

• Appel sur fréquence Tour pour entrer dans la CTR. 

Le contrôleur répond qu’il faut d’abord appeler l’Info.  

• Le pilote répond qu’il n’existe aucune consigne officielle. 





Itinéraire VFR spécial ou normal 







27’38  







Interprétation de ce qui est 

recommandé 
LFCL : sortie par les points comme DS 

pas obligatoire 



Itinéraire SA1 LFBO 

 



Le règlementaire 

est différent 

du raisonnable ou du prudent 

• Exemples : 

• Carburant minimum en VFR 

• Visi minimum en VFR en espace G (contexte opérationnel) 

• Erreurs latentes 

• Entre le règlementaire et le prudent, il y a nos marges. 



REX du 5 février 2023 

• Météo CAVOK, mauvaise visibilité dans le tour de 

piste (Toussus)  



Nos bonnes pratiques 

Les règles de l’art. 



La culture de la sécurité 

• Le savoir 

• Le savoir faire 

• Le savoir être 



Le savoir  

C’est à dire la connaissance. 



Le savoir faire  
 

 

 

 C’est la mise en pratique  

de la connaissance 



LA PRATIQUE 



Le savoir être 

 

 

C’est tout le reste  



• Mise à jour permanente 

• Auto évaluation  

• Conscience des limites 

Le pilote est dans l’amélioration 

continue.  

•  Rigueur 

• Application  

• Adaptation 



Affirmation de soi. 



Civilité / incivilité 

 



Radiocommunications 

• C’est l’exemple de domaine qui regroupe les 

trois savoirs 

• Ecoute  (Guide des bonnes pratiques LFCL 

Livre 2) 

• Ecoute et déduction 

• Emission = Clarté : Connaître l’ordre du 

message  

• Dès le début et jusqu’au bout  

• LE BUT : être entendu(e) , être compris(e) 

http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf
http://www.acat-toulouse.org/uploads/media_items/utilisation-de-la-radio-%C3%A0-lfcl.original.pdf


On collationne : 

• Les chiffres sauf le vent 

• Les autorisations 



•  méthodes.  

Intégration sur Aérodrome non 

contrôlé sans AFIS 



Retour d’expérience 

• Nous ne sommes pas encore au niveau 

de la culture juste 

• Richesse du REX FFA 



Retour d’expérience 

• Oser ! 

• Faire confiance 

• Exploiter les REX et les bilans du BEA. 


